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1. Содержание учебного предмета «Окружающий мир» 

 

 

Наименование раздела Предметное содержание Форма реализации 

воспитательного потенциала 

Человек и общество Школа. Школьные традиции 

и праздники. Адрес школы. 

Классный, школьный 

коллектив. Друзья, 

взаимоотношения 

между ними; ценность 

дружбы, согласия, взаимной 

помощи. 

Совместная деятельность с 

одноклассниками  — учёба, 

игры, 

отдых. Рабочее место 

школьника: удобное 

размещение учебных 

материалов и учебного 

оборудования; поза; 

освещение рабочего места. 

Правила безопасной работы 

на учебном месте. 

Режим труда и отдыха. 

Семья. Моя семья в прошлом 

и настоящем. Имена и 

фамилии членов семьи, их 

профессии. 

Взаимоотношения и 

взаимопомощь в семье. 

Совместный труд и отдых. 

Домашний 

адрес. 

Россия — наша Родина. 

Москва — столица России. 

Символы 

России (герб, флаг, гимн). 

Народы России. 

Первоначальные 

сведения о родном крае. 

Название своего населённого 

пункта 

(города, села), региона. 

Культурные объекты родного 

края. 

Ценность и красота 

рукотворного мира. Правила 

поведения 

в  социуме. 

Применение на уроке 

интерактивных форм работы 

(дискуссии, конференции, 

уроки-исследования, 

групповая и парная работа), 

которые позволят усилить 

доброжелательную 

обстановку на уроке и не 

только получать опыт, но и 

приобретать знания. 

Проведение событийных 

уроков, уроков – экскурсий, 

которые расширяют 

образовательное 

пространство предмета, 

воспитывают уважение к 

историческим личностям, 

людям науки, воспитывают 

любовь к прекрасному, к 

природе, к родному краю. 
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Человек и природа Природа  — среда обитания 

человека. Природа и 

предметы, 

созданные человеком. 

Природные материалы. 

Бережное отношение к 

предметам, вещам, уход за 

ними. Неживая и живая 

природа. Наблюдение за 

погодой своего края. Погода 

и термометр. Определение 

температуры воздуха (воды) 

по термометру. 

Сезонные изменения в 

природе. Взаимосвязи между 

человеком 

и природой. Правила 

нравственного и безопасного 

поведения 

в  природе. 

Растительный мир. Растения 

ближайшего окружения 

(узнавание, называние, 

краткое описание). 

Лиственные и хвойные 

растения. Дикорастущие и 

культурные растения. Части 

растения (называние, краткая 

характеристика значения для 

жизни 

растения): корень, стебель, 

лист, цветок, плод, семя. 

Комнатные растения, 

правила содержания и ухода. 

Мир животных. Разные 

группы животных (звери, 

насекомые, птицы, рыбы и 

др.). Домашние и дикие 

животные (различия в 

условиях жизни). Забота о 

домашних питомцах. 

Включение в урок игровых 

процедур, для поддержания 

мотивации детей к 

получению знаний, 

установки доброжелательной 

атмосферы во время урока. 

Исследовательская и 

проектная деятельность, 

позволяющая приобретать 

школьникам навык 

самостоятельного решения 

теоретической проблемы, 

навык генерирования и 

оформления собственных 

идей, навык публичного 

выступления перед 

аудиторией, навык 

аргументирования и 

отстаивания своей точки 

зрения. 

Правила безопасной жизни Понимание необходимости 

соблюдения режима дня, 

правил 

здорового питания и личной 

гигиены. Правила 

безопасности 

в  быту: пользование 

бытовыми 

электроприборами, газовыми 

плитами. 

Дорога от дома до школы. 

Смысловое чтение, которое 

позволяет повысить не 

только предметные 

результаты, но и усилить 

воспитательный потенциал, 

через полное осмысление 

прочитанного текста и 

последующего его 

обсуждения. 
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Правила безопасного 

поведения 

пешехода (дорожные знаки, 

дорожная разметка, 

дорожные 

сигналы). 

Безопасность в сети 

Интернет (электронный 

дневник и электронные 

ресурсы школы) в условиях 

контролируемого доступа 

в  Интернет. 

 

2. Планируемые результаты освоения учебного предмета «Окружающий мир» 

 

Личностные УУД  

 
 Ценить и принимать следующие базовые 

ценности:  «добро», «терпение», «родина», «природа», 

«семья». 

 Испытывать уважение к своей семье, к своим 

родственникам, любовь к родителям.  

 Освоить  роль  ученика; формирование интереса 

(мотивации) к учению. 

 

Регулятивные УУД  

 
 Организовывать свое рабочее место под руководством 

учителя. 

 Определять цель выполнения заданий на уроке, во 

внеурочной деятельности, в жизненных ситуациях   . 

 Определять план выполнения заданий на уроках, 

внеурочной деятельности, жизненных ситуациях    

 

 

Познавательные УУД 

 
 Ориентироваться в учебнике: определять умения, 

которые будут сформированы на основе изучения 

данного раздела.  

 Отвечать на простые вопросы учителя, находить 

нужную информацию в учебнике. 

 Сравнивать предметы, объекты: находить общее и 

различие. 

 Группировать предметы, объекты на основе 

существенных признаков. 

 Подробно пересказывать прочитанное или 

прослушанное.;   

 Использовать знаково-символическое моделирование . 

 

 

Коммуникативные УУД    Участвовать в диалоге на уроке и в жизненных ситуациях. 

  Отвечать на вопросы учителя, товарищей по классу.  
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 Соблюдать простейшие нормы речевого этикета: 

здороваться, прощаться, благодарить. 

  Слушать и понимать речь других. 

 Работать в паре. 

 

 

Предметные результаты 

К концу обучения в первом классе обучающиеся научатся: 

— воспроизводить свое полное имя, домашний адрес, название города, страны, 

достопримечательности столицы России; 

— различать дорожные знаки, необходимые для безопасного пребывания на улице; 

применять знания о безопасном пребывании на улицах; 

— ориентироваться в основных помещениях школы, их местоположении;  

— различать особенности деятельности людей в разных учреждениях культуры и быта; 

приводить примеры различных профессий; 

— различать понятия «живая природа», «неживая природа», «изделия»; 

— определять последовательность времен года (начиная с любого), находить ошибки в 

предъявленной последовательности; кратко характеризовать сезонные изменения; 

— устанавливать зависимости между явлениями неживой и живой природы; 

— описывать (характеризовать) отдельных представителей растительного и животного 

мира; 

— сравнивать домашних и диких животных. 

К концу обучения в первом классе обучающиеся смогут научиться: 

—анализировать дорогу от дома до школы, в житейских ситуациях избегать опасных 

участков, ориентироваться на знаки дорожного движения; 

— различать основные нравственно-этические понятия; 

— рассказывать о семье, своих любимых занятиях, составлять словесный портрет членов 

семьи, друзей; 

— участвовать в труде по уходу за растениями и животными уголка природы. 

 

Система оценки достижения планируемых результатов. 

Оценка метапредметных результатов проводится в ходе итоговых проверочных работ по 

окружающему миру и в ходе комплексной работы на межпредметной основе. В этом случае 

выносится оценка сформированности большинства познавательных УУД и навыков работы с 

информацией, а также опосредованная оценка сформированности некоторых 

коммуникативных и регулятивных УУД. 



6 
 

 
 
 
 
 

3. Тематическое планирование рабочей программы 

по предмету «Окружающий мир» 

 

 

№ 

п/

п  

Тема раздела (или 

тема раздела и 

темы уроков) 

Кол-во 

часов  

Электронные (цифровые) образовательные ресурсы 

1 Что такое 

окружающий мир 

1 Презентация «Этот удивительный мир»  

https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-

miru-v-klasse-na-temu-etot-udivitelniy-mir-1175738.html 

Тест «Живое – неживое»  

https://testedu.ru/test/okruzhayushhij-mir/1-klass/zhivoe-i-

ne-zhivoe.html 

2 Мы - школьники 10 https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-

miru-v-klasse-na-temu-mi-shkolniki-1190029.html 

 

3 Ты и здоровье 6 https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-

miru-v-klasse-na-temu-chto-takoe-zdorove-tvoi-

pomoschniki-organi-chuvstv-1347645.html 

 

4 Мы и вещи 5 http://uchitelya.com/okruzhayuschiy-mir/41769-

prezentaciya-ty-i-veschi-1-klass.html 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-

miru-v-klasse-na-temu-ti-i-veschi-1325082.html 

 

5 Родная природа 25 https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-

miru-v-klasse-na-temu-sentyabr-perviy-mesyac-oseni-

urok-umk-nachalnaya-shkola-veka-1197720.html 

 

https://www.youtube.com/watch?v=mUOW-tCsnF0 

 

https://rustih.ru/stixi-o-vremenax-goda/stixi-pro-sentyabr/ 

 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-

miru-v-klasse-na-temu-chto-nam-osen-podarila-urok-umk-

nachalnaya-shkola-veka-1197874.html 

 

https://cool.dj/song/3139768-igry-muzykalnye/30218532-

est-u-nas-ogorod-tam-svoya-morkov-rastet/ 

 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-

miru-gribnaya-pora-klass-nachalnaya-shkola-i-veka-

819887.html 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-v-klasse-na-temu-etot-udivitelniy-mir-1175738.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-v-klasse-na-temu-etot-udivitelniy-mir-1175738.html
https://testedu.ru/test/okruzhayushhij-mir/1-klass/zhivoe-i-ne-zhivoe.html
https://testedu.ru/test/okruzhayushhij-mir/1-klass/zhivoe-i-ne-zhivoe.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-v-klasse-na-temu-mi-shkolniki-1190029.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-v-klasse-na-temu-mi-shkolniki-1190029.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-v-klasse-na-temu-chto-takoe-zdorove-tvoi-pomoschniki-organi-chuvstv-1347645.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-v-klasse-na-temu-chto-takoe-zdorove-tvoi-pomoschniki-organi-chuvstv-1347645.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-v-klasse-na-temu-chto-takoe-zdorove-tvoi-pomoschniki-organi-chuvstv-1347645.html
http://uchitelya.com/okruzhayuschiy-mir/41769-prezentaciya-ty-i-veschi-1-klass.html
http://uchitelya.com/okruzhayuschiy-mir/41769-prezentaciya-ty-i-veschi-1-klass.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-v-klasse-na-temu-ti-i-veschi-1325082.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-v-klasse-na-temu-ti-i-veschi-1325082.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-v-klasse-na-temu-sentyabr-perviy-mesyac-oseni-urok-umk-nachalnaya-shkola-veka-1197720.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-v-klasse-na-temu-sentyabr-perviy-mesyac-oseni-urok-umk-nachalnaya-shkola-veka-1197720.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-v-klasse-na-temu-sentyabr-perviy-mesyac-oseni-urok-umk-nachalnaya-shkola-veka-1197720.html
https://www.youtube.com/watch?v=mUOW-tCsnF0
https://rustih.ru/stixi-o-vremenax-goda/stixi-pro-sentyabr/
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-v-klasse-na-temu-chto-nam-osen-podarila-urok-umk-nachalnaya-shkola-veka-1197874.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-v-klasse-na-temu-chto-nam-osen-podarila-urok-umk-nachalnaya-shkola-veka-1197874.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-v-klasse-na-temu-chto-nam-osen-podarila-urok-umk-nachalnaya-shkola-veka-1197874.html
https://cool.dj/song/3139768-igry-muzykalnye/30218532-est-u-nas-ogorod-tam-svoya-morkov-rastet/
https://cool.dj/song/3139768-igry-muzykalnye/30218532-est-u-nas-ogorod-tam-svoya-morkov-rastet/
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-gribnaya-pora-klass-nachalnaya-shkola-i-veka-819887.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-gribnaya-pora-klass-nachalnaya-shkola-i-veka-819887.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-gribnaya-pora-klass-nachalnaya-shkola-i-veka-819887.html
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https://ds04.infourok.ru/uploads/ex/10a6/00089c25-

59b893d1/img1.jpg   

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-

mir/2016/10/16/prezentatsiya-k-uroku-okruzhayushchego-

mira-1-klass 

 

6 Родная страна 19 https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-

miru-v-klasse-na-temu-kray-rodnoy-1434124.html 

 

https://youtu.be/HV-KyY-jAzo 

 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-

miru-v-klasse-na-temu-dom-v-kotorom-ti-zhivesh-

1434172.html 

 

 

Календарно – тематическое планирование учебного предмета  

«Окружающий мир» 

 

№ 

п/п 

 Тема урока Количество 

часов 

1 Этот удивительный мир 

(Экскурсия) 

 

1 

2 Давай познакомимся. Коллективные игры. 1 

3 Мы - школьники. 

ОБЖ.  Правила поведения на дорогах и улицах. 

1 

4 Экскурсия по школе 

Правила поведения в школе 

1 

5 Сентябрь – первый месяц осени. 

 (Экскурсия«Окрестности школы»). 

1 

6 Что нам осень подарила. 1 

7 Грибная пора. 

РС. Грибы нашего края. 

1 

8 Семья 1 

9 Любимые занятия 1 

10 Труд людей  

Как из зерна получилась булка 

1 

11 Человек и домашние животные 1 

12 Октябрь уж наступил. 

Экскурсия. 

1 

13 Птицы осенью 1 

14 Явления природы 1 

15 Родной край. Где ты живешь?  

РС.  Домашний адрес. 

1 

16 Правила дорожного движения 1 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2016/10/16/prezentatsiya-k-uroku-okruzhayushchego-mira-1-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2016/10/16/prezentatsiya-k-uroku-okruzhayushchego-mira-1-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2016/10/16/prezentatsiya-k-uroku-okruzhayushchego-mira-1-klass
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-v-klasse-na-temu-kray-rodnoy-1434124.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-v-klasse-na-temu-kray-rodnoy-1434124.html
https://youtu.be/HV-KyY-jAzo
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-v-klasse-na-temu-dom-v-kotorom-ti-zhivesh-1434172.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-v-klasse-na-temu-dom-v-kotorom-ti-zhivesh-1434172.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-v-klasse-na-temu-dom-v-kotorom-ti-zhivesh-1434172.html
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17 

 

Труд людей. 

Ты и вещи. 

1 

18 Кто работает ночью  

РС. Профессии людей поселка Коноша 

1 

19 Что такое здоровье. 

Твои помощники – органы чувств. 

1 

20 Правила гигиены 1 

21 О режиме дня 1 

22 Урок в спортивном зале 1 

23 Родная природа. Ноябрь. 

Ноябрь – зиме родной брат. 

1 

24 Дикие животные 1 

25 Звери – млекопитающие. 

РС.  Звери нашего края. 

1 

26 Что мы знаем о  птицах. 

Р.С.  Птицы нашего края. 

1 

27 Родной край. 

Город – село. 

РС.  Поселок Коноша. 

1 

28 Дом, в котором ты живешь. 1 

29 Зачем люди трудятся. (Экскурсия на почту). 1 

30  Декабрь. 

В декабре, в декабре все деревья в серебре.  

1 

31 Какая бывает вода?  1 

32 Мы  и другие люди. О дружбе. 1 

33 Идем в гости. 1 

34 С Новым годом. 1 

35  Январь. 

Январь – году начало, зиме середина. (Экскурсия)   

1 

36 Хвойные деревья. 

РС. Хвойные деревья Архангельской области. 

1 

37 Жизнь птиц зимой. 1 

38 Наша страна – Россия. 1 

39 Богатая природа России. 1 

40 Мы - россияне. 

РС . Символы Архангельской области. 

1 

41 Народная сказка и народные игрушки. 

РС.Каргопольские игрушки. 

1 

42 Февраль – месяц метелей и вьюг. 1 

43 Звери – млекопитающие. 

РС. Звери наших лесов. 

1 

44 Наш уголок природы. Животные уголка природы. 1 

45 Растения  уголка природы. Практическая работа «Уход за  

комнатными растениями». 

1 

46 Родная страна.Мы – граждане России. 1 

47 Правила поведения. 1 

48 8 Марта – праздник всех женщин. 1 

49 23 февраля – День защитника Отечества. 1 

50 Родная природа. Март. 

Март – капельник. Экскурсия. 

1 

51 Птичьи разговоры. 1 
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РС.  Птицы нашего края весной. 

52 Твое здоровье. Здоровая пища. 1 

53 Если хочешь быть здоров, закаляйся! 1 

54 Какое бывает настроение. 1 

55   Апрель – водолей. 1 

56 Жизнь насекомых весной. 1 

57 Труд людей.Весенние работы. 1 

58 Кто работает на транспорте. 1 

59 День космонавтики. 1 

60 Родная природа. Май весну завершает.  (Экскурсия). 1 

61 Жизнь земноводных весной. 1 

62 Животное – живое существо. 1 

63 Промежуточная аттестация. Тест 1 

64 Природе нужны все! 

РС.  Красная книга Архангельской области. 

1 

65  Скоро лето.Правила дорожного движения. 1 

66 Правила безопасного  поведения во время каникул. 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 1. 

 

Итоговый тест по окружающему миру.  

 

Прочитай внимательно вопрос. Выбери только одинправильный ответ(обведи его в кружок 

или подчеркни) 

1. Окружающий мир - это 

А) Всё, что находится вокруг нас:   природа, люди, здания, машины, вещи. 

Б) Люди, здания, машины, вещи. 

В) Природа. 

2. Отметь группу, в которой все деревья лиственные: 

А) Сосна, ель, лиственница. 

 Б) Берёза, осина, дуб. 

 В) Ольха, ель, ива. 

3. Чем птицы отличаются от других животных? 

А) Они маленькие.  

Б) Тело покрыто перьями. 

 В) Они умеют хорошо летать. 

4. Подчеркни зимние месяцы: 

 сентябрь, июнь, март, декабрь, октябрь, июль, апрель, январь, ноябрь, август, май, февраль 

5. Как называется обильное опадание листьев осенью?   

1) осыпание       2) гниение               3) листопад                       4) исчезновение 

6. У кого сколько ног? Соедини (разными цветами) цифру и животное   

6                                                      паук 

8                                                      бабочка 

2                                                      собака 

4                                                       воробей 

7. В какое время года птицы прилетают из тёплых стран? 

А) весной                              б) зимой                                      В) осенью 

8. Какой орган чувств помогает человеку слышать? 

А) язык                               Б) глаза                              В) уши 

9. Подчеркни зелёным  карандашом то, что относится к природе, а синим - предметы, 

созданные руками человека: 

горы,     стекло,     бабочка,     ножницы,    стул,     солнце,    слон,    камень. 

10. Прочитай предложение. Впиши нужное слово. 

Среди зверей есть насекомоядные, растительноядные, ________________ и всеядные



 

 

11. Продолжи предложения: 

Я живу в стране, которая называется _______________________ . 

Столица моей Родины - город __________________ . 

12. Нарисуй государственный флаг нашей страны. 

13. Подчеркни номер, по которому вызывают пожарных. 

           01;       02;      03;       04 

14. На какой сигнал светофора можно переходить улицу: 

А) Жёлтый                 Б) Зелёный                      В) Красный 

15.* Чтобы уберечься от дыма нужно: 

А) Дышать через мокрое полотенце. 

Б) Спрятаться в шкаф. 

В) Спрятаться под кровать. 

16.* Если чувствуешь запах газа нельзя: 

А) Открывать окна. 

Б) Включать электроприборы, зажигать свет. 

 

 

 

 


